
热量传递是由于温度差而产生热量从高温区向低温区的转移

质量传递并列为三种传递过程

两物体间或同一物体的不同部位间

会发生热量传递，直到各处温度相同为止

热流量：单位时间内通过整个传热面积所传递的热量

热通量,又称热流密度

 

热量传递的三种基本方式热量传递的三种基本方式热量传递的三种基本方式热量传递的三种基本方式

热量传递有热传导、

举例见图 1。 
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传热分析 

热量传递是由于温度差而产生热量从高温区向低温区的转移，

质量传递并列为三种传递过程。在自然界中，热量传递是一种普遍存在的现象

两物体间或同一物体的不同部位间，只要存在温差，且两者之间没有隔热层

直到各处温度相同为止。 

单位时间内通过整个传热面积所传递的热量; 

又称热流密度：单位时间内通过单位传热面积所传递的热量

热量传递的三种基本方式热量传递的三种基本方式热量传递的三种基本方式热量传递的三种基本方式    

、对流传热和辐射传热三种基本方式，三种热传递方式的

图 1 热量传递的三种基本方式 
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，与动量传递、

热量传递是一种普遍存在的现象。

且两者之间没有隔热层，就

单位时间内通过单位传热面积所传递的热量。 

三种热传递方式的
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1.      热传导 

物体各部分之间不发生相对位移时，依靠物质的分子、原子及自由电子等微

观粒子的热运动而产生的热能传递称为热传导。例如，固体内部热量从温度较高

的固体把热量传递给与之接触的温度较低的另一个固体的导热现象。 

热传导遵循傅里叶定律：单位时间内通过单位截面积所传导的热量，正比于

当地垂直于截面方向上的温度变化率。 

 

导热系数是表征材料导热性能优劣的参数，是一种热物性参数。不同材料的

导热系数值不同，即使是同一种材料，导热系数值还与有温度等因素有关。一般，

金属材料的导热系数最高，良导电体（如银和铜），也是良导热体；液体次之；

气体最小。 

 

图 2 金属的热传导试验 

2.      热对流 

热对流是指由于流体的宏观运动而引起的流体各部分之间发生相对位移，冷、

热流体相互掺混所导致的热量传递过程。热对流仅能发生在流体中，而且由于流

体中的分子同时在进行着不规则的热运动，因而热对流必然伴随着热传导现象。
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工程上特别感兴趣的是流体流过一个物体表面时与物体表面间的热量传递过程，

并称之为对流对流对流对流换热换热换热换热。 

对流换热的基本公式（牛顿冷却公式）如下，热流密度 q 可以表示为： 

 

 

表面传热系数的大小与对流传热过程中的许多因素有关。它不仅取决于流体

的物性以及换热表面的形状、大小与布置，而且还与流速有密切关系。就介质而

言，水的对流传热比空气强烈；就对流传热方式而言，有相变的优于无相变的，

强制对流高于自然对流。

 

3.      热辐射 

物体通过电磁波来传递能量的方式称为辐射。物体会因各种原因发出辐射，

其中因热的原因而发出辐射能的现象称为热辐射。 
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导热、对流这两种热量传递方式只在有物质存在的条件下才能实现，而热辐

射可以在真空中传递，而且实际上在真空中辐射能的传递最有效。这是热辐射区

别于导热、对流传热的基本特点。当两个物体被真空隔开时，例如地球与太阳之

间，导热与对流都不会发生，只能进行辐射传热。实验表明，物体的辐射能力与

温度有关，同一温度下不同物体的辐射与吸收本领也大不一样。在探索热辐射规

律过程中，一种称作绝对黑体的理想物体的概念具有重大意义。黑体在单位时间

内发出的热辐射热量由斯蒂芬玻尔兹曼定律表示为： 
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稳态传热稳态传热稳态传热稳态传热    

如果系统的净热流率为 0，即流入系统的热量加上系统自身产生的热量等于

流出系统的热量：q
流入

+q
生成

- q
流出

=0，则系统处于热稳态。在稳态热分析中任一

节点的温度不随时间变化。稳态热分析的能量平衡方程为： 

 

瞬态传热瞬态传热瞬态传热瞬态传热    

瞬态传热过程是指一个系统的加热或冷却过程。在这个过程中系统的温度随

时间变化。同样质量的物体，升高/降低同样的温度，吸收/释放热量的多少，取

决于比热容的的大小。根据能量守恒原理，瞬态热平衡可以表达为： 

 
 


